
L'île de la Table Ronde : votre carnet de route pour une
immersion en pleine nature

Préparer votre arrivée

• Point de départ principal : Parking de la « Pile de la Traille » à Solaize (accessible via le pont
de Vernaison).

• Accès piéton : Soyez extrêmement vigilant sur les trottoirs étroits du pont de franchissement
du Rhône si vous arrivez de la gare TER ou de l'arrêt de bus « Vernaison – Place ».

• Gestion du site : L'île est un espace naturel protégé géré par le SMIRIL, né de la création du
canal de navigation en 1966.

Itinéraire et points d'intérêt

• Le sentier de l'homme et du fleuve : une boucle facile de 3 à 4 km, idéale pour une promenade
sans dénivelé.

• La Ferme du Loup : un site historique composé de maisons en pierre témoignant des crues
passées du Rhône.

• Parcours ludique : téléchargez l'application gratuite « Explorama » pour une découverte
interactive de la faune et de la flore.

• Confort : profitez des abris en bois et des bancs installés tout au long du parcours pour vos
pauses pique-nique.

Biodiversité à observer

• Faune sauvage : gardez l'œil ouvert pour apercevoir le castor d'Europe, des martins-pêcheurs
ou des milans noirs.

• Vie aquatique : les lônes abritent des espèces piscicoles remarquables comme le brochet et la
perche.

• Préservation : les chiens sont autorisés mais doivent impérativement être tenus en laisse pour
ne pas perturber la quiétude des animaux.

Conseils de sécurité

• Conditions météo : par temps de pluie, certains passages en sous-bois et sentiers proches des
lônes peuvent devenir glissants ou inondables.

• Respect du site : restez sur les sentiers balisés pour protéger les milieux naturels fragiles.

• Observation : privilégiez le silence et la discrétion pour maximiser vos chances d'observer la
faune locale.


